PROPOSTA DIDACTICA: ESCAPE ON SON ELS
REGALS DEL PARE NOEL?

Ja estem al Nadal practicament, encara que ens queden uns dies d’Advent
encara, i la meva proposta ha sigut pensant en el Nadal, que puc fer? Alguna
cosa relacionada amb el Nadal, recordava haver realitzat aquest estiu en un
curs una activitat interactiva sobre el Nadal amb un video introductori que vaig
fer amb Animaker, ja sabem que gravar la veu a vegades no surt com ens
proposem, en aquest cas se sent meés fluix del creia i la musica de Nadal de
fons del propi programa de creacio de videos és massa alta, i no us I'adjuntaré,
la vaig fer en catala perd no m’agrada perqué gairebé no sen sent el que es
diu. He fet servir la plantilla del Escape de Nadal el tema com indica és el
Nadal, en aquest cas el Pare Noel perd alguns regals del seu trineu que
haurem de trobar mitjangcant un seguit de reptes per a trobar-los. La tematica
de fons és Sant Nicolau al llarg del temps ha tingut diversos noms (deixa de ser
important i inclUs celebrar el seu dia com a sant del nostre santoral cristia), aqui
se’l coneix com a Pare Noel, i es posa I'accent en els dos personatges ja que el
nostre alumnat no té gens clar qui son, i és una tradicié que ens ve d’América,
com moltes altres com és el cas de Halloween per exemple.

El reconeixem a les diferents cultures perqué va vestit de vermell, pensem en
els anuncis de la Coca-Cola, com a minim aixd hem vist sempre, encara que Si
realitzeu aquest escape sabreu realment como vestia i de quin color. |
finalment, s’haura que decorar I'Arbre de Nadal per a poder arribar a posar el
codex final i trobar els regals perduts. Es tracta de realitzar 4 reptes per a poder
trobar els regals. Obtenint a cada repte diversos objectes decoratius del Arbre
de Nadal, per a la fi fer-ho i després poder posar el codex final i trobar els
regals. Recorrent des de Sant Nicolau fins al Pare Noel, el de la “Coca-Cola”
que coneixem des del 1931, conegent-los. Haureu de passar per diferents
reptes per tal de trobar els regals que ha perdut el Pare Noel al caure’s del
trineu per a poder repartir-los la nit de Nadal. Aquest joc de gamificacié o de
ludificacié forma part d’un curs en el qual havia de realitzar un projecte de
gamificacié per a la meva aula, per tal que I'alumnat pugui aprendre i coneixer
qui és Sany Nicolau i el Pare Noel. S'Tanomena: Escape On sén els regals del
Pare Noel?
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Descripcié: ESCAPE projecte de Gamificaci6 a l'aula com a activitat de
gamificacié o ludificacié per a assentar coneixements i aprenentatges on es
deuen cercar als diferents reptes per a trobar els regals que ha perdut el Pare
Noel al caure’s des del seu trineu fins a arribar a la fi, en cada repte al superar-
lo surt un codex en lletres, haureu d’apuntar-vos-los per tal que a la fi al codex
final poder posar el que se us demani i acabar 'Escape (la meva recomanacio
és fer-lo o jugar primer vosaltres com a professors per veure si els vostres
alumnes podran realitzar-lo, haureu de tenir un llapis i un full per a apuntar-vos
les lletres que necessitareu pel codex final, us podria durar una sessié depen
del ritme dels alumnes o acabar en mitja hora, depen d’ells).

Edat: 12 a 16 anys. Secundaria (tots els cursos de 'ESO, jo ho faig a 1r o 2n
d’ESO, pero també es podria fer a 3r o inclis a 4t o quan parleu del Nadal,
I'Arbre de Nadal, Sant Nicolau o el Pare Noel).

Proposta didactica: Dins del curriculum i formant part del conjunt de festes
litirgiques més important dins dels cicles més importants del cristianisme, el
cicle de Nadal, el Nadal és una festa molt destacada la primera més important
del nostre calendari litargic cristia, el primer cicle més important, donat que és
guan es considera que Jesus nasqué, encara que els experts ens diuen que no
fou aixi siné al mes de marg, perd de moment no s’ha mogut. Es una festa on
es reuneixen les families i comparteixen i es regalen coses entre ells, per aixo
devem buscar els regals, la meva intenci6 no és promoure el consumisme
nadalenc, sind coneixer qui sdn aquests personatges i em va semblar adequat
que l'alumnat cerqués els regals que ha perdut pel cami. La idea és que els
alumnes coneguin qui sén aquests dos personatges destacats de les festes del
Nadal: Sant Nicolau i el Pare Noel i els sapiguen diferenciar, mitjangcant 4
reptes on haurem de trobar els regals que va perdre del seu trineu. Es fara en
grups cooperatius de 3 o 4 alumnes doncs por norma general tenim pocs
alumnes o inclaus podria fer-se individual si es prefereix.

Amb la nova llei d’educaci6 LOMLOE, devem afegir també en el nostre
curriculum aquests continguts:

L’ODS que podem utilitzar per a aquest cas és 'ODS 4. Educacio de qualitat.
Garantitzar una educacioé inclusiva, equitativa i de qualitat i promoure
oportunitats d’aprenentatge durant tota la vida per a tots.

El Vector: que crec que més adient amb aquesta activitat interactiva és la
Universalitat del curriculum donat que la nostra assignatura també és part de la
formacié del alumne encara que no es valori ni sigui tan important com les
altres, inclis ara ni tan sols compti al curriculum del nostre alumnat i crec que
complementa en molts aspectes les ciencies socials molt lligada a la historia
del Nadal en el nostre cas, precisament la competéncia espiritual i
transcendental considero que també les haurien de tenir tots els alumnes, al
menys donar-los 'oportunitat de conéixer-les.

Les competencies especifiques que es treballen son:

Dimensio transcendental i espiritual:

Competencia 1. Prendre consciencia de la identitat individual i col-lectiva de
'ésser huma. Donar resposta a les preguntes que es fa I'alumnat sobre la seva
propia existéncia, la seva identitat i el seu paper al mén que I'envolta.
Identificar, valorar i expressar els elements clau de la dignitat i identitat
personal a través de la interpretacio de biografies significatives, per a assumir



la propia dignitat i acceptar la identitat personal, respectar la dels altres, i
desenvolupar amb llibertat un projecte de vida amb sentit.

Competéncia 3. Situar de manera racional i experiencial la resposta a les
preguntes del misteri de la transcendéncia i de la immanéncia. Contextualitzar,
amb diferents testimonis, les possibles respostes al sentit de la nostra vida.
Dimensio interpersonal:

Competéncia 4. Identificar i potenciar la consciéncia de la llibertat personal i el
respecte actiu a les idees, creences i cultures dels altres. Comprendre els
conceptes de llibertat de consciencia i llibertat religiosa i la preséncia de la
religié al espai public.

Competéncia 5. Aplicar el dialeg com a eina d’enteniment i participacio a les
relacions entre les persones, cultures i religions. Coneixer les possibilitats dels
dialegs a les relacions personals i aprofundir en el dialeg interreligios, ecuménic
i cultural. Reconeixer i apreciar la propia interioritat, I'experiéncia espiritual i
religiosa, present a totes les cultures i societats, comprenent I'experiéncia de
personatges rellevants i valorant les possibilitats del religiés, per a discernir
possibles respostes a les preguntes sobre el sentit de la vida, i afavorir el
respecto entre les diferents tradicions religioses.

Dimensio ética i moral:

Competencia 8. Desenvolupar habilitats per a preservar i respectar la Creacio i
la dignitat humana. Comprendre i valorar I'exercici de la llibertat de consciéncia
i de la llibertat religiosa, tant en relacié a Iz nostra consciéncia i en el nostre
cos, com a les nostres relacions familiars i socials. Assumir els desafiaments de
la humanitat des d’una perspectiva inclusiva reconeixent les necessitats
individuals i socials, discernint-los amb les claus del «Regne de Déux», per a
implicar-se personal i professionalment en la transformacio social i 'assoliment
del bé comu.

Dimensio social i cultural:

Competéncia 10. Coneixer, valorar i respectar els aspectes basics de la cultura
i la historia del pais, i la propia del alumnat. Descobrir i comprendre la
preséncia de les diferents tradicions religioses en general, i del catolicisme en
particular, en diferents manifestacions, tant historiques com culturals, que es

troben presents a la nostra societat. Interpretar i admirar el patrimoni cultural en
les seves diferents expressions, reconeixent que son portadores d’identitats i
sentir, apreciant com el cristianisme s’ha encarnat en manifestacions diverses,
per desenvolupar sentit de pertinenca, participar a la construccio de la
convivéencia i promoure el dialeg intercultural en el marc dels drets humans.
Competéncia 11. Identificar la presencia social i cultural de les diferents
tradicions religioses, tant des de la perspectiva actual com de la perspectiva
historica. Descobrir i comprendre el sentit i significat de les diferents
concepcions, tant temporals com espacials, festes, costums i tradicions
presents a la nostra societat i en el nostre mon.

Competencia 12. Interpretar i valorar amb respecte i sentit critic les diverses
manifestacions artistiques religioses. Descobrir, comprendre i valorar la
presencia de les diferents tradicions religioses en general, i del catolicisme en
particular, a les diferents manifestacions artistiques del nostre pais.

Competéncies transversals:
Competéncia digital:



Competencia 6. Organitzar i utilitzar un entorn personal de treball i
aprenentatge amb eines digitals per a desenvolupar-se a la societat del
coneixement.

Competencia 8. Realitzar activitats en grup utilitzant eines i entorns virtuals de
treball col-laboratiu.

Los criteris d’avaluacio son:

1.1 Descriure i acceptar els trets i dimensions fonamentals de la identitat
personal, analitzant relats biblics de vocacié i missig, aixi com altres biografies
significatives.

3.1 Generar actituds de justicia i solidaritat, respectant la diversitat i prenent
consciéncia de la responsabilitat compartida i la comuna pertinencga, al horitzo
del Regne de Déu.

4.2. Raonar com la fe cristiana, en el present i al llarg de la historia, s’ha fet
cultura, interpretant el patrimoni literari, artistic i cultural i valorant-lo com a
expressio de I'encarnacio del missatge cristia en diferents llenguatges.

5.1 Valorar I'experiéncia espiritual i religiosa com a dimensié humana i social
propia de tots els pobles i cultures, coneixent I'especificitat de I'espiritualitat
judeocristiana i d’altres religions.

5.2 Respectar les diferents esglésies i tradicions religioses, coneixent i valorant
les creences, ritus, simbols i principis de cadascuna d’elles, tenint elements de
judici personal que afavoreixin el dialeg interreligios.

3.1 Cooperar activament en projectes de cura i responsabilitat cap al bé comu,
inspirats en la perspectiva cristiana, participant en accions de millora del entorn
i en el plantejament de les opcions professionals.

4.1 Participar criticament en la promocio de la diversitat cultural, expressant i
aportant creativament les experiéncies propies, respectant les diferencies entre
persones i comunitats.

4.2. Desenvolupar sentit de pertinenca a una tradicié cultural, amb expressions
socials, artistiques, étiqgues i estétiques, valorant adequadament la seva
contribucio en el seu moment historic, relacionant-les amb contextos actuals i
promovent la seva memoria com a llegat viu.

5.1. Formular possibles respostes a les preguntes de sentit, coneixement i
valorant les aportacions de les tradicions religioses, especialment la proposta
de sentit de la vida de Jesucrist, elaborant les seves propies respostes partint
d’una analisis critica i 'adaptacié a la seva situacio personal.

5.2 Afavorir la convivencia social en contextos plurals, respectant les opcions
personals i generant espais de dialeg i trobada.

6.1 Reconeixer I'Església, comunitat dels deixebles de Jesucrist, i el seu
compromis en I'amistat social com a nuclis essencials del cristianisme, valorant
criticament la seva contribucio cultural i historica.

| finalment els sabers basics que es treballen son:

- La pluralitat cultural, social i religiosa. Convivencia i solidaritat.

- Habilitats i actituds d’escolta, empatia i expressio assertiva per a una
comunicacio interpersonal.

- Les cosmovisions de les diferents tradicions religioses. La Biblia i la
cosmovisio cristiana.

- Lallibertat de consciéncia i la llibertat religiosa.

- Les tradicions religioses presents a Catalunya i Espanya. L’Església
catolica i la resta de confessions religioses.



- Les grans tradicions religioses de nostre mon.

- Les arrels judeocristianes de la nostra societat. La preséencia historica de
les diferents tradicions religioses a Catalunya i Espanya.

- La convivencia historica de diferents tradicions religioses en Catalunya i
Espanya.

- La preséncia de la religi6 a les relacions socials.

- El dialeg interreligios, ecumenic i cultural.

- Respecte davant la bellesa de les diverses manifestacions culturals i
religioses como element de pertinenca i tradicio cultural.

- Estima de la relacié del missatge cristia amb la ciencia i la cultura com a
mitja d’enriquiment del conjunt dels sabers.

- Dialogar amb altres cosmovisions i religions, per a la construccio de la
vida en societats plurals i democratiques basades en el bé comu

- Figures historiques i eclesials compromeses amb el bé comu.

- La cosmovisié judeocristiana del nostre context social i cultural. El
calendari cristia.

- Les festivitats cristianes. El seu arrelament i les diferents maneres de
viure-les en una societat plural.

- La presencia de la religiositat en les manifestacions pictoriques,
escultoriques i arquitectoniques. Les arts menors.

- La presencia de la religiositat a les manifestacions literaries, musicals i
cinematografiques.

- Respecte davant de la bellesa de les diverses manifestacions culturals i
religioses com a element de pertinenca i tradici6 cultural.

- Saber identificar els elements de les tradicions religioses en las
manifestacions artistiques.

- La simbologia religiosa.

Materia: Religio (jo el vaig pensar només per a la meva mateéria, i vaig posar
altres matéries que també podrien participar més afins) altres matéries que es
podrien incloure: llengua, historia i geografia, visual i plastica o art.

El per qué del tema és que necessitava alguna activitat interactiva de
gamificaci6 en aquest cas com el video era del Nadal, per que no fer-la del
Sant Nicolau i el Pare Noel, uns dels altres personatges destacats d’aquestes
festes, i als joves els costa distingir-los i no saben el perque, ambdos
personatges, el de Sant Nicolau i el Pare Noel em va semblar adequat per a
poder profunditzar en ambdés personatges, la seva vida, des d’on nasqué fins
a on mori, fou una persona bondadosa que ajudava a la resta i repartia regals,
en el cas del cristianisme esperem als Reis Mags el 6 de gener i també venen
carregats de regals per a tots. Permetre als alumnes fer un recorregut
d’aquests personatges per la seva vida i conéixer-los millor. Permetent als
alumnes distingir-los, aixi com a reforcar I'aprés sobre la festa del Nadal, i
inclas per a algu ampliar-lo, donat que no coneixen a Sant Nicolau. | per qué no
fer un Escape amb Genially, ja tenia preparada la introducci6 i tota la part del
projecte de gamificacio amb les seves activitats i reptes, i no sabia si em
donaria temps a realitzar I'activitat interactiva doncs estava fent vuit cursos el
mes de juliol, aixi com per a coneixer i distingir qui s6n aquests personatges.
Jugant també es pot aprendre. | que podrien buscar aquests alumnes doncs el
meés caracteristic, els regals que es van caient de trineu del Pare Noel.
Permetent aixi també saber que si van a altres llocs del mén aquest personatge



també existeix amb altres noms. El vaig testejar amb la meva mare donat que
va resultar que estava al poble realitzant els diversos cursos virtualment
excepte un que fou presencial en el moment que el vaig fer i li va agradar molt,
i em va dir que va aprendre coses amb aquest joc. Penso que aprendre jugant
també és molt apropiat per als nostres alumnes i més a la nostra materia que
és la gran oblidada i no desitjada, per qué no fer que els nostres alumnes
vulguin jugar i aprendre com fan amb angles i altres idiomes i altres maneres,
no hem de ser els ultims i posar-nos al dia, i avui en dia tenim moltes facilitats i
es poden fer cursos virtuals del que vulguem i al nostre ritme.

Precisament al mes de novembre vaig fer un Breakout Edu sobre Joan Oro0 i
Florensa que dona nom al meu institut i es celebra el centenari del seu
naixement i des de totes les assignatures devem fer totes, obligats per la
direccio, algo sobre aquest destacat bioquimic catala que ha tingut éxit
mundial, aixo si en catala doncs ens obliguen a fer-ho en catala, €s un gran
desconegut a Catalunya i conegut a nivell mundial de gran renom. No he cregut
que fos necessari per a fer una proposta didactica doncs a aquest senyor no i
satisfeia ni la filosofia ni la religié o sigui que poc podem treu, per a la nostra
materia, pel que saber aixd, a més a meés, d’aprendre amb aquest breakout edu
qui era i el que va fer.

Cbém jugar a Escape On son els regals del Pare Noel?:
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Escape Room

éDonde estan los regalos?
o

Iniciarem el joc amagant a la classe un sobre blanc amb unes caixes de regals
dibuixades que els alumnes hauran de cercar per la classe (també podriem
posar algunes caixes de regal buides decorades amb decoracié de Nadal o
brillant amb un llag i pegar amb zel sota el sobre o també un sac amb aquestes
caixes que crearem i en un dells el que estigui sota de tot amb la carta
enganxada amb zel sota, el podeu buscar per internet si no se us dona bé
dibuixar) i dins trobaran un paper amb la web de joc que deuran introduir per a
poder realitzar 'Escape On estan els regals de Pare Noel? (si teniu plataforma
com Classroom o Moodle penjar-lo alla donat que no sempre copien bé les
direccions web i no poden accedir) (No us espanteu si us surt el titol en catala a
mi em surten en Genially de moment els 2 en catala, pero cadascun esta en un
idioma, el titol es: Escape On son els regals del Pare Noel? (en catala) i el
castella: Escape ¢Donde estan los regalos de Papa Noel? Ho he fet amb la
finestra d’incognit i em surt en castella, o sigui que crec que no haurieu de tenir
cap problema). Hauriem d’iniciar el joc i li donarem a comencar, llegirem les 2
primeres diapositives i continuarem I'Escape. Hi ha algunes activitats que tenen
videos sobre els personatges tractats que haurem de veure doncs hi ha una
pregunta sobre ells, no sén molt llargs, sind curts, podria ser que no es veiessin
ja que sabem que Youtube ara posa i treu tot que dona gust i el trobes una
vegada i després desapareix de seguida. Ull' Hi ha un en angles crec que el
que pregunta mirant el video s’entén, ja sabeu que I'anglés no és lo meu, pero
si la meva mare que és bastant gran ho ha fet nosaltres i el nostre alumnat



també. Es tracta de buscar els regals que ha anat perdent des del seu trineu el
Pare Noel passant per 4 reptes en els quals obtindran diversos objectes per a
decorar I'Arbre de Nadal on el dia de Nadal trobarem els regals que deixi el
Pare Noel si ens hem portat bé, clar, sind trobarem carb6. Anima’t a veure si
els trobes!

Recordeu fer-ho vosaltres primer per a veure si els alumnes que teniu seran
capacos de realitzar-lo, ja sabem que cada alumne duu un ritme diferent
d’aprenentatge. Recordeu posar els diferents codex que han anat sorgint a
cada activitat de tots els reptes seguides en minuscules pel codex final. Esta
pensat per a una sessio, no crec que duro meés, alguns potser que en 30 minuts
ja jo hagin fet. | per a finalitzar i si us sobra temps podreu proposar als alumnes
que pel proper dia ja que no deu quedar gaire temps que duguin caixes per a
decorar com a regal (i els podeu facilitar o demanar que duguin paper
d’embolicar i llacos o corda per a fer-ho, i si teniu un arbre de Nadal posar-los
alla, probablement al vestibul del centre). Promovent estratégies d’observacié
investigacié, gamificacid, treball en grup cooperatiu i manipulacio, permetent
adquirir habilitats i competéncies adequades per aixo.

Autor: Maria Bol6s Pastor creat amb Genially el 2023. Enllag:
https://view.genial.ly/656911aa9c58f30014028b22/interactive-content-escape-

room-on-son-els-reqgals-del-pare-noel (catala)
https://view.genial.ly/64c6812088b2f30012a93fb6/interactive-content-escape-
room-donde-estan-los-regalos-de-papa-noel (en castella)

Us he enllacat la proposta en catala i castella doncs soén les llengiies vehiculars
de la meva comunitat, sento no poder realitzar-les en gallec i basc, en gallec
encara gosaria pero en basc no, ho veig factible.

Una frase: “prepareu el cami pel Senyor, ... (Mc 1, 3)” Estem ja a 'Advent i ens
preparem per a la seva vinguda, el seu naixement, aquest diumenge ja hem
posat la segona espelma a la corona d’advent. Podem connectar i reflexionar
amb aquesta canco dels anys 70, us deixo els enllagos:
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=pFnNIxgVJ5| Grup Conexion
(1972)

https://www.youtube.com/watch?v=0E_Pkbnli2el Grup Gospell (1974, musical)
https://www.youtube.com/watch?v=mKXgawmEQwO0 Grup i cor parroquia
https://www.youtube.com/watch?v=N3A3mAkURI4 (per a nens, s’entén millor i
amb dibuixos animats)

E-mail: mbolos3@xtec.cat (no feu com els meus alumnes que moltes vegades
no posen aquest numero i no m’arriben a mi els missatges posat que és
corporatiu i hi ha varies persones amb el mateix nom perdo amb diferent
nombre)

Maria Bolés Pastor

Professora de Religio de secundaria fa 18 anys d’ESO i Batxillerat, actualment
a Martorell i Viladecans, Barcelona. Diplomada en Ciéncies Religioses a
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Religions i Dialeg I i Il. | finalment, Diploma d’especialitzacio universitaria en
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