
🏁 Misión: Operación "Corazón en Marcha"
🏁 5º EP

NOMBRE: __________________________

1. El Código Secreto de las 3 "P"
Para superar este reto, necesitas dominar tres herramientas. Une
con flechas cada herramienta con su "superpoder":

2.  El "Termómetro" de la Cuaresma

ORACIÓN: Compartir lo que tengo (tiempo,
ayuda o cosas) con quien lo necesita.

____________________________________      

La Cuaresma es un camino por el desierto. Imagina que tu mochila
solo tiene espacio para lo importante.
Colorea solo los objetos que te ayudan a caminar mejor hacia los demás:

________      

____________________________________      ________      

AYUNO: Hablar con Dios como con un amigo
para "recargar" el alma.

LIMOSNA: Saber decir "no" a caprichos para ser
más dueño de mí mismo.

[ ] La envidia

[ ] Una sonrisa al llegar a clase

[ ] El egoísmo



[ ] Ayudar en casa sin que me lo pidan

[ ] Quejarme por la comida

3. Mi Plan de Entrenamiento (Challenge
de 40 días)

En 5º de Primaria ya somos expertos en retos. Elige un compromiso
real para esta semana y escríbelo en el bocadillo:
"Esta semana, mi superpoder será..."

🗨️



4. Sopa de Letras "Cuaresmal"

Encuentra estas 5 palabras clave que son los pilares de este tiempo:
(Ceniza - Cuarenta - Cambio - Perdón - Alegría, Morado)


